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                                             Red Latinoamericana de Composición de Alimentos

Circular Nº 1   -   14 de febrero del 2010
 

Estimados colegas y amigos(as),

Iniciamos este  nuevo período de comunicación e intercambio en una fecha muy especial, el 14 de febrero, día del Amor y la Amistad. Reciban del Comité Ejecutivo de LATINFOODS un caluroso saludo y deseos de un próspero 2010.  
1. Acuerdos de Asamblea General de LATINFOODS 2009,  Comité Ejecutivo y Plan de Trabajo Regional para el período  2009-2012

En la Circular  Nº 16 del 23 de diciembre del 2009, disponible en  http://www.inta.cl/latinfoods/ encontrarán  los acuerdos de la Asamblea General realizada en el marco del Congreso Latinoamericano de Nutrición en Santiago Chile el pasado mes de noviembre, los nombres y puestos de los integrantes del Comité  Ejecutivo de LATINFOODS y el Plan de Trabajo Regional para el período 2009-2012. Favor tomar nota de los compromisos adquiridos en el plan.
2. Dirección electrónica de la presidencia de LATINFOODS  

Con el propósito de contar con una herramienta práctica para el resguardo de correspondencia y como un medio para apoyar a futuras presidencias de la red, se ha creado una dirección electrónica, no institucional, que será manejada durante la gestión correspondiente por la presidenta de LATINFOODS. La misma es redlatinfoods@gmail.com. Agradecemos envíen la correspondencia de la red a esta dirección electrónica; si bien tienen, pueden también enviar una copia a la dirección electrónica ablanco@inciensa.sa.cr  
Esperemos que esta iniciativa sea de su agrado y alcance el fin deseado.

3. Versión modificada del Reglamento de LATINFOODS
Conforme a lo acordado en la Asamblea General de LATINFOODS se incorporaron las modificaciones al “Reglamento de la Red Latinoamericana de Composición de Alimentos (LATINFOODS)”. Los artículos actualizados son 15, 23, 37 y 38. Favor revisar las modificaciones destacadas en letra color rojo en el Reglamento en adjunto. Agradecería envíen las sugerencias y o comentarios a más tardar la primera semana de marzo (se ha tomado en consideración que algunos colegas están de vacaciones).
4. Iniciativa de la OPS “Prevención de la enfermedad cardiovascular mediante la reducción del consumo de sal en las Américas”
Determinar las fuentes de sal alimentaria en cada país del continente americano e iniciar o promover la vigilancia del contenido de sodio en los alimentos constituyen dos de las prioridades que se deben abordar para implementar la “Iniciativa de prevención de la enfermedad cardiovascular mediante la reducción del consumo de sal en las Américas”. En ambas, la composición de alimentos constituye la base, aspecto que representa una oportunidad para que LATINFOODS se haga presente y contribuya a la salud pública tal y como se menciona en el informe de la primera reunión del Grupo de Expertos de la OPS 
“El trabajo de la red LATINFOODS en el campo de la producción estandarizada, el manejo y el uso de datos sobre la composición de los alimentos puede servir de base e incluso de apoyo para iniciativas orientadas a reducir el contenido de sal de los productos alimenticios”. 
En el sitio web de la Iniciativa de la OPS, dirección URL http://new.paho.org/hq/index.php?option=com_content&task=view&id=2015&Itemid=1757, podrán encontrar los informes de las reuniones del Grupo de Expertos de la OPS, la declaración de la política, artículos científicos, información sobre el Grupo de Expertos, las hojas de hechos (“fact sheets”), enlaces a sitios relacionados con la reducción de la sal (“links”), próximos eventos, entre otros. En la dirección electrónica <supportsaltpolicy@paho.org> las instituciones, organizaciones y empresas pueden suscribir su compromiso a la declaración de la política para reducir el consumo de sal.
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Un afectuoso saludo para todos (as), cordialmente, 
Adriana Blanco-Metzler, MSc. Presidenta de  LATINFOODS

Instituto Costarricense de Investigación y Enseñanza en Nutrición y Salud (INCIENSA)
Apartado 4-2250, Tres Ríos–Costa Rica
Teléfono: (506) 2279-9911, Facsímil: (506) 2279-5546






