
 

 
 
 
 
Red Latinoamericana de Composición de Alimentos 
 
 
Costa Rica,  04 de julio del 2011 
USN-TNu-039-2011 
 
 
Señora 
Dra. Mirta Roses Periago, Directora 
Organización Panamericana de la Salud 
Su Oficina 
 
 
 
Estimada Dra. Roses: 
 
Reciba un cordial saludo de la Red Latinoamericana de Composición de Alimentos 
(LATINFOODS), filial Regional de INFOODS, programa de la FAO/UNU.  

LATINFOODS está apoyando desde su creación en el año 2009, a la Iniciativa de la 
OPS “Prevención de las Enfermedades Cardiovasculares mediante la Reducción del 
Consumo de Sal en las Américas”, por medio de su divulgación en los países 
miembros de la Red. Recientemente realizamos, en colaboración con el Grupo de 
Expertos de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), la “Encuesta regional 
sobre datos de contenido de sodio en alimentos procesados y preparados”. Se 
confirmó en todos los encuestados (n=22, pertenecientes a 14 países 
latinoamericanos) su interés en apoyar esta Iniciativa, así como el plan de acción de 
reducción de consumo de sal/sodio alimentario en los países de la región. 

Por lo anteriormente expuesto, en representación de la Red Latinoamericana de 
Composición de Alimentos, me complace brindar el respaldo, a la Declaración de la 
Política de la OPS/OMS denominada “Prevención de las Enfermedades 
Cardiovasculares en las Américas mediante la reducción de la ingesta  de sal 
alimentaria en toda la población”. 
 
Con muestras de toda mi consideración y estima,  

 
 

Adriana Blanco-Metzler, MSc. 
Presidenta de LATINFOODS, período 2009-2012 
Responsable del Laboratorio de Tecnología Nutricional de la Unidad de Salud y Nutrición, INCIENSA  
 

 


